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Sendero Reales Minas

El sendero Reales Minas o sendero principal atraviesa el Parque
Nacional, uniendo los centros de visitantes de Jutiapa, a 1.900
m.sn.m., y El Rosario, a 1.670 m.s.n.m., por un antiguo camino
de 6.300 metros de distancia, pasando por el alto del portillo de
Rancho Quemado a más de 2.000 m.s.n.m. El trazado por la
vertiente de Jutiapa consiste en su mayor parte en una pista que
al pasar a la vertiente noreste se convierte en un sendero amplio
y bien marcado hasta las inmediaciones de El Rosario.
A lo largo de su trazado presenta varios cruces en los que
comienzan o terminan casi todos los demás senderos, por lo que
puede recorrerse combinado con estos, en la ida o el regreso,
para realizar recorridos circulares.
Anteriormente fue el antiguo camino que conducía, de
Tegucigalpa hacia San Juancito, a los pobladores y trabajadores
de la Rosario Mining Cia., principal meca de la economía minera
del país. A lo largo del recorrido se puede apreciar varios tipos de
ecosistemas
forestales así como
la sucesión del
bosque secundario
a uno primario.





Sendero Granadillas

El sendero Granadillas es un recorrido corto y sencillo, que parte
del centro de visitantes de Jutiapa.
La mayor parte presenta un firme en buen estado y puede ser
utilizado por niños, personas de la tercera edad o personas con
alguna limitación física, aunque la pendiente en algún tramo
impide que pueda ser considerado como un sendero totalmente
accesible para discapacitados.
El tramo final, ascendiendo por unas gradas, comunica con el
sendero Jucuara, pudiendo retornar por este para hacer un
recorrido circular.
En este sendero es frecuente poder observar algunos animales
propios de este bosque de pino – liquidambar como las ardillas
(Sciurus variegatoides) y las guatusas (Dasyprocta punctata).





Sendero Jucuara

El sendero Jucuara es un camino de menos de un kilómetro que
lleva, en primer lugar hasta un torrente, y tras cruzar el puente
continúa una senda que lleva a una bocamina, punto donde se
pueden observar vestigios de un túnel realizado en los tiempos de
la actividad minera, lugar conocido como Jucuara.
Es un recorrido con una pendiente mínima, lo que lo hace muy
apropiado para personas con limitaciones físicas, aunque el firme
irregular impide que pueda considerarse como sendero accesible
para discapacitados.
A mitad de recorrido se alcanza un cruce en el que unos bancos
permiten sentarse a descansar, y conecta en este punto con el
final del sendero Granadillas, por lo que puede realizarse un
recorrido circular retornando hasta el centro de visitantes por este
otro sendero.





Sendero Bosque Nublado

El sendero del Bosque Nublado comienza a unos 100 metros del
centro de visitantes, en un desvío a la derecha del sendero
principal.
Por una senda estrecha pero bien definida, se recorren 1.500
metros de bosque nublado, ascendiendo desde los 1.940
m.s.n.m. hasta los 2.135 m.s.n.m., con un desnivel acumulado de
unos 200 metros del altitud, pudiendo realizarse la subida en
menos de 1 hora, para después descender por el camino principal
hasta el punto de inicio, o bien conectar con alguno de los otros
senderos del Parque Nacional.
El sendero está acondicionado con puentes, gradas y
pasamanos, para poder ser realizado con comodidad a pesar de
su pendiente.





Sendero La Esperanza

El sendero La Esperanza comienza a unos 250 metros del centro
de visitantes, en un desvío a la izquierda del sendero principal.
Tiene una longitud de 2.400 metros y un desnivel aproximado de
170 metros, pudiendo realizarse en menos de 1 hora. Está
acondicionado con puentes, gradas y pasamanos, para poder ser
realizado con comodidad a pesar de su pendiente.
Este sendero era el antiguo camino al respiradero o nivel minero de
su mismo nombre, por donde se transportaba madera a las minas
de El Rosario. Es uno de los senderos más relajantes por sus
condiciones ecológicas, pudiendo apreciar la imponencia de
algunos árboles de encino y aguacatillo principalmente en la parte
alta del recorrido.
Al final del sendero se llega al sitio conocido por los pobladores
como el Portillo de Rancho Quemado, para retornar por el sendero
principal hasta el centro de visitantes de Jutiapa o bien continuar
hacia El Rosario.





El sendero La Cascada parte del sendero principal, tras recorrer
aproximadamente 1.500 metros y ascender unos 240 metros.
También se puede llegar a su inicio tras recorrer el sendero del
Bosque Nublado hasta terminar en el sendero principal y continuar
ascendiendo unos 150 metros. Al comienzo el sendero presenta un
primer tramo llano de unos 260 metros, y a partir de entonces
comienza una bajada, en su mayor parte por gradas, de unos
1.600 metros de distancia y un desnivel de 150 metros, hasta
llegar al cruce donde se encuentra con el sendero de La Mina. A
partir de este punto vuelve a presentar un perfil suave con una
ligera subida para llegar al cabo de unos 400 metros a la cascada,
una magnífica caída de agua de 40 metros de altura. Este sendero
requiere más esfuerzo para realizarlo de vuelta debido al desnivel.
Existe la posibilidad de conectar con el sendero La Mina para
continuar hasta el Rosario, o para regresar a Jutiapa alargando el
recorrido de forma circular por el sendero principal.
En este recorrido podrán ser conscientes de las excepcionales
condiciones
ecológicas de
estos bosques,
que son la base
para la
generación del
agua que
proporciona el
Parque Nacional.

Sendero La Cascada





Sendero La Mina
El sendero La Mina comienza en el mirador del Valle al que se
accede desde el centro de visitantes de El Rosario, ascendiendo por
el sendero principal unos 800 metros durante unos 15 minutos. A
partir del mirador comienza el sendero La Mina propiamente dicho,
que discurre por un camino llano y sin dificultades durante unos 2
km, pasando por la zona de Peña Blanca donde pueden observarse
los vestigios de la actividad minera que recuerdan la bonanza de
aquellos tiempos. El último tramo son unos 350 metros con una
fuerte pendiente, ascendiendo por un sendero con gradas casi 60
metros a través de un bosque con gran variedad de plantas nativas
como la pacaya, helechos arborescentes, orquídeas, bromelias y el
legendario encino, hasta llegar al cruce con el sendero de La
Cascada. Para acceder hasta la cascada se sigue un tramo de 400
metros compartido con el sendero La Cascada. Por sus
características, dimensiones y trazado, es un sendero adecuado
para toda la familia, con un pequeño esfuerzo en el tramo final que
se ve recompensado por la observación de la esplendorosa caída de
agua. La vuelta a la comunidad de El Rosario, antiguo complejo
minero de la Rosario
Mining Cia., se realiza
por el mismo itinerario
o bien se puede
continuar por el
sendero La Cascada
para realizar una
travesía alternativa
entre El Rosario y
Jutiapa.
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