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Sendero Al Cielo
El sendero Al Cielo es un recorrido relativamente largo y duro,
que con 8.300 metros une el centro de visitantes de Villa Verde
con el Cerro Las Minas, punto más alto del parque y del territorio
hondureño, con 2.849 m.s.n.m., salvando un desnivel de 1.450
metros, siendo las vistas panorámicas, que desde este punto
pueden disfrutarse, uno de los principales motivos de la visita al
Parque Nacional Montaña de Celaque.
Destaca en este sendero la presencia de un excepcional bosque
nublado con grandes árboles cubiertos de especies epífitas, entre
las que aparecen gran cantidad de distintas bromelias en el
canopy del bosque, así como la presencia de grandes helechos
arborescentes. Este bosque es el hábitat de numerosas especies
vegetales endémicas y fauna críptica.
En el ascenso al Cerro Las Minas es recomendable pasar noche
en el campamento El Naranjo, para afrontar el ascenso a la
cumbre temprano y llegar a contemplar el mar de nubes que
cubre las zonas
bajas, pudiendo
observarse
buena parte del
departamento
de Lempira y
hasta la vecina
República de El
Salvador.





Sendero La Ventana
El sendero La Ventana es un recorrido corto y de fácil tránsito,
que parte de las proximidades del centro de visitantes de Villa
Verde, iniciándose en un cruce del sendero principal a unos 300
metros de distancia. Tras un breve ascenso inicial, el sendero
regresa por un camino llano hasta el tramo final de bajada al
mismo centro de visitantes.
El camino discurre por las formaciones de pinar y liquidámbar
propias de esta zona, presentando como interés histórico la
cortina de descarga que alimentaba la turbina de la hidroeléctrica
que daba luz a la ciudad de Gracias.
La distancia total recorrida es inferior a un kilómetro y puede
realizarse en menos de 20 minutos, por lo que resulta muy
adecuado para familias con niños pequeños. Se recomienda
combinarlo con el sendero Liquidámbar.
A pesar de su corta distancia puede resultar muy interesante
para la observación de avifauna.





Sendero Liquidámbar
El sendero Liquidámbar es un camino sencillo y de fácil tránsito,
de unos 600 metros de longitud, que recorre una zona próxima al
centro de visitantes. Para realizarlo se sale del centro de
visitantes por el sendero Al Cielo, y tras recorrer poco más de
medio kilómetro, se encuentra un cruce en el que se inicia el
sendero Liquidámbar.
Tras un primer tramo de subida, se continúa el resto del sendero
de forma descendente para regresar a las cercanías del centro de
visitantes, recorriendo una zona de bosque regenerado de pino y
liquidámbar, en lo que antiguamente ocupaban parcelas en las
que se practicaba la agricultura y donde se ubicaba un trapiche
con el que se procesaba la caña de azucar.
Aunque esquivos por el día, numerosos animales frecuentan este
sendero por la noche para aprovechar los diversos recurso
existentes. Igualmente, es interesante señalar la abundante
presencia de una planta medicinal, la cola de caballo (Equisetum
sp.).
Se recomienda combinar con el sendero La Ventana.





Sendero Mirador de la Cascada
El sendero del Mirador de la Cascada es un recorrido corto que
surge como ramal del sendero Al Cielo que permite acercarnos a
un mirador desde donde contemplar la cascada de Santa Lucía,
que se encuentra a unos 2.050 m.s.n.m.
El inicio de este sendero se localiza en un cruce del sendero Al
Cielo a unos 2.000 metros del centro de visitantes, tras salvar un
desnivel de unos 400 metros. Después quedarán otros 550
metros de longitud y 180 metros de desnivel para acceder hasta
el mirador. El regreso puede realizarse por el mismo recorrido o
por una alternativa que devuelve al sendero Al Cielo unos metros
más arriba, para poder continuar ascendiendo hacia alguno de
los campamentos o comenzar el regreso al centro de visitantes.
El recorrido completo, ida y vuelta desde el centro de visitantes,
supone unos 5.000 metros y 3 horas de marcha, en el que se
puede apreciar la transición desde el bosque de pino –
liquidámbar
hacia el inicio
del bosque
nublado.
Es un recorrido
donde además
se pueden
observar gran
número de
bromelias y
orquídeas.





Sendero El Gallo
El sendero El Gallo es un recorrido con topografía accidentada
con 4.500 metros de longitud. Se recomienda realizar de bajada,
salvando así 600 metros de desnivel y descendiendo un
acumulado de 900 metros. Para realizar el recorrido de esta
manera hay que ascender por el sendero Al Cielo hasta llegar al
campamento Don Tomás y continuar otros 700 metros
aproximadamente. Encontramos entonces un cruce que
constituye el inicio del sendero El Gallo. Una vez en el sendero,
este discurre de forma ascendente durante unos 1.000 metros,
salvando un desnivel aproximado de 300 metros, para continuar
a partir de la cima del cerro con una bajada con pendiente media
del -27% hasta alcanzar su punto final en el sendero
Liquidámbar. El nombre del sendero proviene de la alta cantidad
de bromelias que se pueden observar. También existe un mito del
gallo de plumas doradas que a las 12h del mediodía canta en la
cima del cerro.
En este sendero
se puede observar
distintas especies
de pinos por la
diferencia
altitudinal.
En la cima del
cerro se tiene una
amplia vista hacia
la ciudad de
Gracias.





Sendero El Naranjito
El sendero El Naranjito es el único que asciende por la ladera sur,
con origen en la comunidad El Naranjito, del municipio de San
Manuel de Colohete. Esta comunidad, al igual que otras de su
entorno es de raíces Lencas.
El recorrido presenta la máxima longitud de entre todos los del
parque, con un total de más de 10.000 metros para llegar, tras
una ascensión de más de 1.000 metros de altitud, hasta el Cerro
Las Minas (2.849 m.s.n.m.).
Antes de iniciar el último tramo de ascenso a la cumbre
encontramos el campamento El Quetzal, a unos 2.700 m.s.n.m.,
llamado así al ser habitual la presencia de esta especie en los
alrededores.
Es posible disfrutar de magníficas panorámicas desde varios
puntos del recorrido y de la elevada biodiversidad de este
sendero, en el que es posible observar hasta 5 especies
diferentes de pino, junto al pino real (Abies guatemalensis),
varias especies de
robles y encinos, y
gran cantidad de
bromelias a lo largo
de todo el sendero.
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